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Prélogo

La dermatoscopia se ha convertido en una herramienta absolutamente indispensable en la
actividad asistencial dermatoldgica.

Actualmente, el anélisis de las estructuras de la piel que no se ven a simple vista, mediante
el uso del dermatoscopio, forma parte habitual del examen de nuestros pacientes. En un ini-
cio, la técnica fue desarrollada para mejorar el diagnéstico de las lesiones pigmentarias, pero
hoy su alcance se extiende pricticamente a todas las dermatosis de nuestra especialidad.

El Prof. Dr. Horacio Cabo es uno de los grandes referentes a nivel mundial en esta técnica
y de los primeros dermatdlogos en estudiarla. Ya a principios de la década de 1990 lideraba
el conocimiento sobre esta nueva modalidad de ayuda diagnéstica, al punto de que, junto con
calificados colegas de perfil internacional, crearon en el afio 2003 la International Dermoscopy
Society.

Con el devenir de los afios, el Prof. Dr. Horacio Cabo desarrollé en diversos paises (en
Latinoamérica en particular) una reconocida actividad docente que le permitié conducir los
avances de esta técnica, publicar numerosos articulos y, en 2005, ser el editor cientifico de la
primera edicidn del libro Dermatoscopia.

Tal fue el éxito de esta primera edicidén que en el afio 2012 se publicé la segunda edicién.
Hoy, con la incorporacién de destacados y eminentes nuevos coautores con vasta trayecto-
ria nacional e internacional (los doctores Emilia Cohen Sabban, Rosario Peralta, Virginia
Gonzilez y Gabriel Salerni), se publica la tercera edicién, ya siendo un libro reconocido e
indispensable para quienes practicamos la Dermatologia.

Con el aporte de afamados dermatoscopistas del mundo, el libro se destaca por su extraor-
dinario material fotografico, esclarecedoras tablas y esquemas, y una diagramacién con una
estética impecable que facilitan e, incluso, invitan a su lectura.

Todos los capitulos (41 en total) son imperdibles por las novedades y descripciones en prac-
ticamente todas las patologias de nuestra especialidad. Hay resefias sobre teledermatologia,
inteligencia artificial y una introduccién a la microscopia confocal de enorme valor.

Issac Asimov, un cientifico norteamericano de origen ruso, decia que “si el nuevo conoci-
miento nos puede crear problemas, no es con la ignorancia que podremos resolverlos”. Por ello
esta nueva edicidn del libro Dermatoscopia deberia estar en todos los consultorios dermatolé-
gicos para ser consultado sistematicamente, cada vez que se nos plantee una duda diagndstica.
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Un escritor icénico de la cultura universal, Julio Cortdzar, definia al prélogo de un libro
como algo que “se escribe después, se pone antes y no se lee ni antes ni después”. Confio en que
estas lineas sean una excepcién y permitan entrar en la lectura de este material con atencién y
entusiasmo. Mejoraremos nuestra prictica. ;Y los pacientes? Los pacientes agradecidos.

Prof. Dr. Carlos Fernando Gatti

Presidente de la Sociedad Argentina de Dermatologia (SAD) (1998-2000)
Presidente del Colegio Ibero-Latinoamericano de Dermatologia (CILAD) (2008-2012)
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Figura 6.1 Imagen clinica del carcinoma basocelular. a Carcinoma basocelular nodular no pigmentado.
b Carcinoma basocelular nodular pigmentado. ¢ Carcinoma basocelular superficial no pigmentado. d Carci-
noma basocelular superficial pigmentado.

Figura 6.2 Imagen histolégica que muestra los queratinocitos basaloides que se disponen en periferia en
forma de empalizada, un estroma fibrovascular con abundante mucina que rodea el tumor y hendiduras
focales (flechas).
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Figura 11.5 Patrén homogéneo (dermatoscopia de luz polarizada 10x). a Nevo azul con pigmentacion
azul homogénea. b Nevo azul que presenta areas de color marrén, gris y blanquecino (policromo). c Nevo
compuesto con patrén homogéneo rosado, con aislados vasos lineales curvos. d Patrén marrén homo-
géneo.

Figura 11.6 Patrén en estallido en nevo de Spitz pigmentado en pierna de un nifio. Presenta seudépodos
de distribucion periférica circunferencial y centro hiperpigmentado, con algunos glébulos de color negro
(flechas).
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M-

Figura 25.5.1 Melanoma. Dos criterios: asimetria y estructuras blanco azulado.

Figura 25.5.2 Melanoma. Dos criterios: asimetria y estructuras blanco azulado.
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Figura 32.3 Hemorragia subungueal en el tercer dedo del pie. Aspecto lineal, alargado o
en la extremidad distal (flecha).

Figura 32.4 Nevo melanocitico del aparato ungueal en el dedo de la mano de un adulto.
Presencia de una pigmentacion marrén de fondo homogéneo y lineas marrones regulares.
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Figura 38.28 Cuero cabelludo con vasos interfoliculares en forma de asa.

Figura 38.29 Vasos ramificados (flecha blanca) y vasos enroscados (flecha negra). Lupus eritematoso dis-
coide crénico.

= Vasos ramificados: mds gruesos que las asas y corresponden al plexo vascular papilar o
superficial normal. En algunas enfermedades inflamatorias como el LEDC se observa un
patrén vascular ramificado telangiectasico.

= Asas rojas retorcidas o vasos enroscados: son vasos dilatados tortuosos en la dermis papilar.




